
健診コース一覧表

法定健康診断

(雇入時・定期) 一般健診 付加健診

既往歴･業務歴･自覚症状

内科診察（他覚症状）

 身長・体重・BMI ○ ○ ○ ○ ○

 腹囲 ○ ○ ○ ○ ○

 収縮期(最高)血圧・拡張期(最低)血圧 ○ ○ ○ ○ ○

 蛋白・糖 ○ ○ ○ ○ ○

 潜血 ○ ○ ○

 ウロビリノーゲン・pH・比重 ○

 沈渣 ○ ○

 視力(裸眼・矯正) ○ ○ ○ ○

 眼底写真 ○ ○

 眼圧 ○

 聴力(オージオメーター：1000㎐･4000㎐) ○ ○ ○ ○

 肺活量・％肺活量 ○

 一秒量・一秒率 ○ ○

 努力性肺活量 ○

 直接撮影(一方向) ○ ○ ○

 直接撮影(二方向) ○

 安静時心電図 ○ ○ ○ ○

 赤血球数・血色素量 ○ ○ ○ ○

 白血球数・ヘマトクリット ○ ○ ○

 血小板数 ○ ○

 血液像 ○

 ＭＣＶ・ＭＣＨ・ＭＣＨＣ ○

 血糖 ○ ○ ○ ○ ○

 HbA1c (○) ○

 中性脂肪・HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ ○ ○ ○ ○ ○

 総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ ○ ○ ○

 GOT(AST)・GPT(ALT)・γ-GTP ○ ○ ○ ○ ○

 ＡＬＰ ○ ○ ○

 ＴＰ・ＡＬＢ・LDH・T-Bil ○ ○

 A/G比・Ch-E ○

 ｸﾚｱﾁﾆﾝ・eGFR ○ ○ ○

 BUN・Na・K・Cl・Ca ○

尿酸  尿酸 ○ ○ ○

 血清アミラーゼ ○ ○

 尿アミラーゼ ○

炎症反応  CRP ○

 直接撮影 ○※1 ○※1 ○※1

 肝臓、胆嚢、腎臓、膵臓、脾臓 ○ ○

 便潜血反応２回法 ○ ○ ○

 おおよその検査所要時間 60分程度 60分程度 90分程度 120分程度 120分程度

＊当日の診療状況等によって多少前後します。
 受診費用 8,500円程度 5,282円 7,971円 30,500円

★　全国健康保険協会（協会けんぽ）の補助対象者に対する健康診断…この健診は加入者（被保険者ご本人）で35歳以上の方が対象です。

※1 胃カメラに変更も可能です。 ※2 人間ドック初回のみ実施の項目

ただし、組合・企業によっては変更できない場合もあります。 色覚

血液型(ABO、Rh)

肝炎（HBｓ抗原・HCV抗体）

梅毒検査

リウマチ因子（RF）

人間ドック

問診･診察 ○ ○ ○ ○ ○

聴力検査

検査項目 検査内容 特定健康診査
生活習慣病予防健診（★）

身体計測

血圧測定

尿検査

眼科検査

胃部Ｘ線検査

腹部超音波検査

便潜血検査

肺機能検査

胸部Ｘ線検査

心電図

血
液
検
査

血液一般

糖代謝

脂質代謝

肝機能

腎機能

膵機能
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